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　地域の医療機関との連携により必要な医療
サービスを随時受けることができます。また、365
日看護師が常駐しているので更に安心です。

　要支援または要介護の認定を受けられている方がご利用できます｡
体操を日常の習慣に取り入れられるよう機能訓練の提供や、看護
師による健康管理のほか、お一人おひとりの状態に合わせた支援を
終生まで受ける事ができます。

安心の介護～選べる2種類の介護
●特定施設入居者生活介護

　介護度が重く医療ニーズの高い方には渡
り廊下でつながった建物で24時間切れ目
のない医療・介護サービスが受けられます。

　1日3食、専門の調理スタッフによる栄養バランスのと
れた食事を提供いたします。四季折々の行事やお祝いの
日には特別な食事をお召し上がりいただけます。

　全館バリアフリー構造となっているほか、AED
やスプリンクラーなどを装備していますので、万
一の事態にも安全な対応を図ることができます。

●看護小規模多機能型居宅介護

　単身用居室は、コンパクトな1ルームタイプ。夫婦用居室は、
寝室を分離した1LDKタイプです。いずれも個性とライフスタ
イルに合わせて快適にお使いいただけます。

　中央バスで小樽駅から塩谷線または、余市線に乗車し、約15分で停留所「マイラ
シーク塩谷」下車、徒歩1分。市内の移動にも大変便利な立地です。また、定期的にマ
イラシーク塩谷から、小樽市内、ウイングベイまでの無料送迎車を運行しています。
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夏季　132,080～134,080円
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家　賃（非課税）
共益費（非課税）
生活支援サービス費
冬季暖房費（11～4月）
食費（1ヵ月30日の場合）
水道使用料

月利用料計

※設備：流し台、洗面台、水洗トイレ、緊急通報装置（双方向）、スプリンクラー、収納、TV・電話・インターネット端子、照明、電気ヒーター、IHヒーター（夫婦室のみ）
※電話・インターネットは別途申込が必要です。（個人負担）
※イメージ写真中の家具（平面図で点線表示のもの）は備えつけられておりません。
※暖房用を除く居室内の電気代については、別途実費相当額をお支払いいただきます。
※介護サービスを利用される方は、上記に介護保険サービス利用料として定められた割合の自己負担が加算されます。
※入居までに敷金（家賃2ヶ月分）をお預かりいたします。
※社会情勢や経済環境等の変動により、料金の改定を行う場合があります。詳しくはお問合せください。

生活支援サービス費
冬季暖房費（11～4月）
食費（1ヵ月30日の場合）
水道使用料

月利用料計

　各階にリビング・共同キッチン・洗濯室を設けているほか、男女別浴室・カ
ラオケ室・理美容室などを利用規程に基づきご利用いただけます。ご入居者
同士の交流を大切にしていただくため、サークル活動を支援させていただくほ
か、レクリエーションを開催いたします。

家　賃（非課税）
共益費（非課税）

広がる共助の生活空間

プライバシーを尊重した居室

単身用居室洗面、流し台

理美容室

共同浴槽

玄関ホール

マイラシーク塩谷では、入居された方が終生安心して暮らし続けられるよう、
世界保健機関（WHO）総会で採択された
ICF（International Classification of Functioning, Disability and Health）の理念に
基づき、高齢者の活動及び参加を重視した
自立支援サービスを提供いたします。

サービスステーション

看護小規模
多機能型居宅介護
事業所へ


